
Feuille de travail : Mise en situation de la tante et de
son conjoint 
Activité

Ressource:
Ressources d’éducation sur la prévention de la
violence fondée sur le sexe

Année(s):  7e 8e 9e
 

Nom :

1. Revisitez la mise en situation de la tante et de son conjoint  et relisez vos réactions initiales que vous avez

inscrites sur votre napperon. Ajoutez ce que vous avez appris sur le respect de la vie privée en regardant la

première partie de la vidéo.

2. Poursuivez votre réflexion sur la situation présentée dans la première partie de la vidéo en répondant aux

questions suivantes :

a. Quelles sont certaines choses que vous gardez privées et certaines que vous pourriez partager avec
d’autres personnes?
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https://ophea.net/fr/ressources-deducation-sur-la-prevention-de-la-violence-fondee-sur-le-genre/activites/mise-en-situation-tante-et-son-conjoint-activite/feuille-de-travail-mise-en-situation-de-la-tante-et-de-son-conjoint
https://ophea.net/fr/ressources-deducation-sur-la-prevention-de-la-violence-fondee-sur-le-genre/activites/mise-en-situation-tante-et-son-conjoint-activite/feuille-de-travail-mise-en-situation-de-la-tante-et-de-son-conjoint
https://ophea.net/sites/default/files/2022-06/SVP%20Scenario%20Card%20-%20Aunt%20Scenario%20-%20FR.pdf
https://ophea.net/sites/default/files/2021-12/rc_napperons_31mr16.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Mo1O9-IFevM


b. Est-ce que ces choses sont différentes selon votre relation avec une personne?

c. En pensant à toutes les personnes avec lesquelles vous communiquez, comment établissez-vous des
limites et maintenez-vous votre indépendance?

d. Comment réagiriez-vous si une personne partageait quelque chose de privé à votre sujet sans votre
consentement ou si elle ne respectait pas votre vie privée? Que diriez-vous? Quel ton adopteriez-vous?

e. Dans cette situation, comment exprimeriez-vous vos inquiétudes à votre tante pour qu’elle saisisse
vraiment votre préoccupation à son égard?
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Notes – 2e partie de la vidéo :

4. Au sein de votre groupe, dressez une liste des adultes de confiance et des organisations dans la région qui
peuvent vous apporter du soutien additionnel dans une situation difficile comme celle-ci.

Billet de sortie

Effectue une réflexion sur ce que tu as lu, entendu, dit, ou écrit.

Comment pourrais-tu agir de façon sécuritaire dans cette situation par amour et par préoccupation sans
porter de jugement. Tu devrais commencer les phrases de ta réponse avec « Je vois… » et « Je ressens… ».
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